
就労体験や短期バイト等の業務・作業洗い出しシート
	会社名・
作成部署
	
	作成者氏名
	
	作成者連絡先
	



	No.
	作業名
	内容・手順
	難易度
	頻度
	発生時間帯
	時間
	担当

	1
	
	
□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	2
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	3
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	4
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	5
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	6
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	7
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	8
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	


※ 就労体験は「職業経験が少ない」等で求職準備段階の相談者が実際の作業等に従事し、めざす仕事や職業生活（キャリア）を見通すためのサポートの１つです。
※「作業名」「作業内容」等は，１人分の業務を洗い出すためのものではありません。出していただいた業務・作業の中から，参加者に合わせて，従事する作業等を組み合わせます。
※「難易度」は、易＝判断要素が少なく，工程も比較的少ない作業　普＝多少の判断要素があるが，一定の手順で遂行可能な作業　難＝PCや機器等の操作や臨機応変さが求められる作業
※　　　　　　わかる範囲で結構です。詳しくは訪問時に伺います。
[bookmark: _Hlk94103593]※作業等の頻度が1年間で変動する（繁閑がある）場合は、（別紙）「作業等の年間の動き」に簡単に記入してください。
[bookmark: _Hlk94103880]就労体験や短期バイト等の業務・作業洗い出しシート
	会社名・
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	作成者氏名
	
	作成者連絡先
	



	No.
	作業名
	内容・手順
	難易度
	頻度
	発生時間帯
	時間
	担当

	1
	
	
□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	2
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	3
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	4
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	5
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	6
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	7
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	

	8
	
	□短期バイトの対象　　□体験の対象
	易・普・難
	
	
	
	


※ 就労体験は「職業経験が少ない」等で求職準備段階の相談者が実際の作業等に従事し、めざす仕事や職業生活（キャリア）を見通すためのサポートの１つです。
※「作業名」「作業内容」等は，１人分の業務を洗い出すためのものではありません。出していただいた業務・作業の中から，参加者に合わせて，従事する作業等を組み合わせます。
※「難易度」は、易＝判断要素が少なく，工程も比較的少ない作業　普＝多少の判断要素があるが，一定の手順で遂行可能な作業　難＝PCや機器等の操作や臨機応変さが求められる作業
※　　　　　　わかる範囲で結構です。詳しくは訪問時に伺います。
※作業等の頻度が1年間で変動する（繁閑がある）場合は、（別紙）「業務・作業等の年間の動き」に簡単に記入してください。
（別紙）就労体験や短期バイト等の業務・作業等の年間の動き
	[bookmark: _Hlk94103844]１月～３月
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	９月～１２月

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


（別紙）就労体験や短期バイト等の業務・作業等の年間の動き
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